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CAMOGLI & SAN FRUTTUOSO
 01 GIORNO

 Viaggi di un giorno / Italia

LUOGHI VISITATI LIGURIA| CAMOGLI| SAN FRUTTUOSO

TIPOLOGIA DI TRASPORTO Pullman
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PROGRAMMA

Ritrovo dei partecipanti  alle ore 07:00     sistemazione in pullman  e  partenza  via autostrada , alle  ore 10:30
 , incontro con la guida  ( sotto ponte ferroviario ) presso capolinea autobus pubblici dove c'è carico e scarico
pullman. Si prosegue  in pullman   fino a Ruta da cui si inizia l'escursione di trekking della durata di 2 ore e 30
minuti circa + spiegazioni. La  giornata di visita propone un ideale viaggio lungo i passi dei  pellegrini che
attraversavano i mille sentieri della Liguria: un filo conduttore che dipanandosi dalla figura di San Rocco,
 santo pellegrino del Medioevo, di cui si visita l’omonima chiesa, permette di conoscere la vita e le motivazione
di chi, in  passato, giungeva presso l'Abbazia di San Fruttuoso. Dopo la successiva tappa alla chiesa di S.
Niccolò, il viaggio prosegue - via mare - sino a S. Fruttuoso, alla ricerca delle testimonianze  lasciate dagli
antichi pellegrini.. San Fruttu  oso, situa  to in una piccola baia del Promontorio di Portofino, è, senza dubbio,  
no dei luoghi più particolari ed affascinanti della Liguria.  È  emozionante, scendendo dai monti o
avvicinandosi dal mare,  veder apparire l'Abbazia di San Fruttuoso (ingresso pagamento diretto) che spicca tra
il turchese del mare e il verde della vegetazione circostante. Il complesso   monumentale, dal 1983 proprietà
del FAI, fu costruito, in più  riprese, a partire dalla fine del X secolo e comprende la chiesa  con il campanile, il
monastero (oggi allestito a museo) e il chiostro in cui sono ospitate le tombe di alcuni membri della  famiglia
Doria. Meritevole di una visita è anche Torre Doria, a cui si accede, da qui,  con una ripida scalinata. A
completare il  borgo alcune case di pescatori e tipici ristorantini.   Alle ore 16h30 partenza in battello “Golfo
 Paradiso” per Camogli visita dello  splendido borgo che si affaccia sul golfo Paradiso ,  tipico paese marinaro
caratterizzato da case alte e dipinte con colori vivaci che affascinano la vista. Un luogo romantico, immerso in
una magnifica cornice naturale, che da secoli incanta i turisti di tutto il mondo . Quindi partenza per il rientro
 con arrivo previsto in serata  .   

QUOTA SU RICHIESTA

LA QUOTA COMPRENDE
? Viaggio in pullman gran turismo, spese autostradali vitto/alloggio dell'autista IVA, parcheggi, ingressi in città
e tasse di servizio Guida naturalistica per il trekking - Battello San Fruttuoso > Camogli , Assicurazione
Medica

LA QUOTA NON COMPRENDE
I pranzi , le bevande gli extra personali in genere, la cauzione , gli ingressi , eventuale tassa di soggiorno ,
Tutto quanto non indicato nella voce la quota comprende
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