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TREKKING FRA CIELO & MARE- VIAGGIO IN TRENO

TREKKING SUL SENTIERO VERDE
AZZURRO E PUNTA MANARA

Domenica 25 Maggio 2025

Una panoramica escursione da Riva Trigoso a Sestri

Levante passando per uno dei punti più suggestivi

della Liguria: il promontorio di Punta Manara

VIAGGIO IN TRENO – ACCOMPAGNATORE - GUIDA AMBIENTALE - ASSICURAZIONE

Pagina 1/2



 Etlim Travel srl - Calata G.B. Cuneo 21/23 18100 Imperia (IM) - Italy - +39 0183 273 877 - booking@etlimtravel.it - www.etlimtravel.it
Esavtur - Via Giusti 19r - 17100 Savona (SV) - Italy - +39 019 853223 - info@esavtur.it

PROGRAMMA  Ritrovo dei partecipanti  presso al stazione ferroviaria di partenza , partenza con treno
Intercy  Arrivo a Sestri levante alle ore 09:36 , da qui inizierà il nostro meraviglioso e panoramico trekking
ad anello. Il primo tratto è una mulattiera in salita che ci permetterà di prendere quota raggiungendo località
Ginestra e il sentiero Verde-Azzurro che percorreremo tra i profumi e i colori della macchia mediterranea e
meravigliosi panorami su Riva e Punta Baffe fino a raggiungere il Telegrafo di Punta Manara e ai resti di
un’antica Torre Saracena, uno dei punti più panoramici dell’intera Liguria, la vista è splendida ed estesissima,
da Punta Mesco al Promontorio di Portofino. La bellezza del luogo la rendono la meta perfetta per una sosta
pranzo, terminata la quale proseguiremo per il nostro anello su Sestri Levante, la città dei due mari. Lungo i
sentieri si apriranno alla vista unici scorci verso Sestri, la Baia del Silenzio e il Golfo del Tigullio. Giunti a Sestri
Levante percorreremo insieme le vie del pittoresco centro storico della cittadina. A seguire tempo libero e
possibilità di fare il bagno in una delle spiagge del borgo. Ritrovo dei partecipanti presso la St
azione ferroviaria di Sestri Levante e partenza  treno regionale alle ore  16:26 con cambio treno a
Genova arrivo a Sanremo alle ore 19:44   

Informazioni tecniche:

● Distanza: 7 km ca
● Dislivello: 300 mt circa
● Difficoltà: E - percorso escursionistico mediamente impegnativo, adatto a persone abituate a camminare

su sentieri con fondo irregolare in salita e discesa.  
● Scarpe da trekking obbligatorie, bastoncini sempre  consigliati. Pranzo al sacco a cura dei

partecipanti

TRENI
Andata: Sanremo ore 06:53 - Taggia Arma ore 07:00 - Imperia ore 07:10 - Albenga ore 07:37 - Savona ore
08:05
Ritorno: Savona ore 19:44 - Albenga ore 19:00 - Imperia ore 19:27 - Taggia Arma 19:37 - Sanremo ore 19:44

PARTENZA CON TRASFERIMENTO IN BUS: € 60

30 PARTECIPANTI

La quota comprende:
Viaggio in treno - Accompagnatore - Guida ambientale intera giornata - Assicurazione medica

La quota non comprende:
 Il pranzo - gli extra personali in genere - Tutto quanto non indicato nella voce “la quota include”.

 Località di partenza
- DALLA RIVIERA DI PONENETE
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