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HAPPY TREKKING -CRAL COMUNE DI SANREMO - ETLIM TRAVEL

I MILLE COLORI DELLA PROVENZA
Dal 04 Luglio 2025 al 06 Luglio 2025

(3 giorni in tour)

Tour delle crêtes delle Gorges du Verdon fino al lago

di Quinson , il plateau de Valensole con la fioritura

della lavanda al tramonto, le sfumature ocra del

colorado provenzale da Roussillon fino all’Abbazia

di Notre Dame de Senanque colorata di azzurro, i

rosa dei fenicotteri ed i bianchi della montagna di
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sale in Camargue

VIAGGIO IN PULLAMN - GUIDA AMBIENTALE - ACCOMPAGNATORE - HOTEL 3
STELLE - MEZZA PENSIONE - ASSICURAZIONE
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 1° GIORNO -  IL VERDON, IL LAGO DI QUINSON E VALENSOLE. Ritrovo dei partecipanti in prima mattina
nei luoghi ed orari stabiliti, sistemazione sul bus gran turismo e partenza alla volta delle “Gorges du Verdon”
.  Percorreremo la mitica Rue des Crêtes soffermandoci sul Point Sublime  e  sulle viste più suggestive e
spettacolari del Canyon del Verdon. In seguito arrivo al bellissimo, meno conosciuto ma pittoresco lago di
Quinson dove faremo il primo facile trekking sul sentiero “du Garde Canal”. Siamo nella zona delle basse
gole, qui la terra è stata modellata nel corso dei millenni, le acque hanno scavato e plasmato le rocce calcaree
dando vita ad un canyon dalla biodiversità sorprendente. Tra un passo e l’altro immersi in un ambiente unico e
selvaggio ascolteremo le voci della natura: le “canards” che scivolano veloci sull’acqua e con un po’ di fortuna
l’aquila o gli avvoltoi che volano ad alta quota, mentre scopriremo l’antico acquedotto in servizio dal 1875 agli
anni 80. Pranzo al sacco durante la traversata a cura del partecipante (se necessario lo si potrà acquistare
nell’ autogrill di sosta durante il viaggio)  (In alternativa al trekking possibilità di fare attività balneari sul
lago:canoa, pedalò, bagno )  Nel tardo pomeriggio partenza alla volta di Valensole per spettacolari fotografie
al tramonto nei campi di lavanda e girasole (suggerimento: portare capi di abbigliamento a tema per
foto/ritratto bucoliche!) In seguito partenza per la sistemazione in hotel, cena e pernottamento

2° GIORNO: IL COLORADO PROVENZALE E L’ABBAZIA DI SENANQUE .   Prima colazione in hotel,
acquisto in loco del pranzo al sacco, partenza per Abbazia di Senanque, dove faremo una breve sosta nei
giardini tra le meravigliose distese  di lavanda, che rendono il luogo uno dei più fotografati al mondo A seguire
trasferimento a  Roussillon  nelle suggestive terre rosse del paese. Le case e l’ambiente circostante si
fondono nelle sfumature ocra della terra delle cave. Il risultato è un villaggio dai mille colori che si accende in
un contrasto di luci con il blu del cielo immerso nel verde della natura incontaminata.  A seguire partenza per
l’ultima facile escursione della giornata alla scoperta del “Colorado provenzale”! Il luogo è famoso per essere
l’unico canyon europeo ricco di storia geologica e di colori suggestivi, dai bianchi ai gialli del deserto di
“Rustrel” . A renderlo unico e magnifico sono le incredibili formazioni rocciose, i “pinnacoli”, nate dal connubio
tra erosione del tempo, agenti atmosferici e sfruttamento umano.  In serata rientro in hotel per la cena ed il
pernottamento 

3° GIORNO: CAMARGUE  -SALINE DI AIGUES MORTES. Prima colazione in hotel, partenza per l’ultima
tappa del nostro meraviglioso viaggio nei colori: la  Camargue ! arrivo ad  Aigues Mortes  dove i viaggiatori
potranno scegliere se vivere nuovamente l’esperienza del trekking oppure se trascorrere la giornata
girovagando a piacere nel borgo antico facendo shopping o visitando le panoramiche mura (a pagamento) in
relax.  Il programma di cammino prevede il trekking urbano del borgo e la facile escursione dí incredibile
bellezza nelle saline. Dal bianco al rosa, un percorso naturalistico unico al mondo circondati dai fenicotteri che
qui, grazie alla presenza del gambero rosa di cui sono ghiotti trovano il loro habitat ideale, scaleremo la vetta
della montagna di sale, con viste mozzafiato sul villaggio e sulle saline, per fotografie davvero uniche ed
emozioni che ci porteremo nel cuore!  Pranzo libero nei locali del borgo di Aigues Mortes. Ritrovo nel
primissimo pomeriggio per il rientro in serata
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PARTENZA CON TRASFERIMENTO IN BUS: € 425

SUPPLEMENTO CAMERA SINGOLA: € 95

minimo 25 partecipanti

La quota comprende:
Viaggio in bus gran turismo, Accompagnatore, Sistemazione in hotel 3 stelle in camere doppie, trattamento di
mezza pensione (prima colazione, cena e pernottamento) guida ambientale per tutta la durata del viaggio,
Assicurazione Nobis Medico Non Stop

La quota non comprende:
pranzi, le bevande, gli ingressi per le visite nei siti di interesse naturalistico: centro ornitologico Pont de Gau €
8, eventuale trenino tour saline di Aigües Mortes circa € 15, sentiero delle ocre di Roussillon € 3,5 Gli extra
personali in genere - Tutto quanto non indicato nella voce “la quota include”.
 
 Assicurazione annullamento Nobis “All Inclusive” facoltativa ma consigliata, € 25 in camera doppia, € 30 in
camera singola a persona (da richiedersi contestualmente alla prenotazione).
 

APPUNTI DI VIAGGIO:

DATI TECNIC I   Escursioni in Camargue e nel Colorado Provenzale del primo e dell’ultimo giorno livello T
(facile, adatte a chiunque abbia un minimo di abitudine a camminare su sentieri in pianura), durata circa 2 ore
ognuna, senza particolari dislivelli.  Equipaggiamento: Scarpe da trekking obbligatorie, abbigliamento tecnico,
giacca anti pioggia-vento - pranzi al sacco a cura del partecipante - snacks -  cappellino, occhiali da sole,
repellente, ricambio - scorta di acqua (tutte le escursioni si svolgono in ambienti soleggiati, caldi ed umidi!).  
Dettagli Pic- nic: il primo giorno da portarsi da casa, il secondo e terzo giorno si faranno soste nei negozi in
loco Per acquistare il necessario

 Località di partenza
- dalla Riviera di Ponente
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