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Un luogo straordinario dove il tempo sembra essersi
fermato
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1° GIORNO - MILANO / NEW DELHI: trasferimento dei signori partecipanti dalle localita previste (minimo 4
persone da ogni linea di collegamento ) alla volta dell'aeroporto di partenza. Incontro con il nostro
accompagnatore, disbrigo delle formalita doganali e partenza con volo di linea alla volta di New Delhi. Pasti a
bordo.

2° GIORNO - NEW DELHI: Arrivo a New Delhi. Incontro in aeroporto con la guida locale e trasferimento in
hotel. Dopo la prima colazione partiremo per la visita dei vecchi quartieri di New Delhi. Visiteremo la Moschea
del Venerdi, una delle piu grandi dell'india ed il Mausoleo del Mahatma Gandhi. Nel pomeriggio ci recheremo
allo splendido Qutub Minar, un antico minareto fatto costruire da Qutub-ud-Din Aibek nel 1119. Questo
monumento risale al momento dell'avvento della dominazione musulmana in India e rappresenta un mirabile
esempio dell'architettura afgana del primo periodo. Ci recheremo, poi, all'India Gate, I'arco di trionfo eretto in
nome di tutti gli indiani morti durante la Prima Guerra Mondiale e vedremo anche il Palazzo Presidenziale.
Rientro in hotel per cena e pernottamento (pensione completa).

3° GIORNO - NEW DELHI / PARO: Trasferimento in aeroporto di prima mattina per prendere il volo per Paro,
in Bhutan. Sorvoleremo I'Himalaya e godremo la vista di panorami mozzafiato volando sulle cime innevate del
tetto del mondo. All'arrivo, una volta concluse le pratiche doganali, ci accoglierra la nostra guida locale. Via
terra proseguiremo verso Thimphu, la capitale del Bhutan. La strada si snoda lungo la pittoresca valle di Paro
e conduce dapprima a Chuzom e, poi, a Thimphu, una citta che fonde magnificamente opere moderne con
vestigia antiche. Pranzo. Ci recheremo, poi, al Thimphu Dzong che si trova sul lato destro del fiume Wangchu,
nella parte settentrionale della citta di Thimphu. In quanto "Fortezza della gloriosa religione" ospita la sala del
trono di Sua Maesta il Re, gli uffici governativi: Il corpo centrale &, invece, occupato dai monaci. Thimphu
Dzong fu inizialmente eretto nel 1641 e ricostruito negli anni '60 (pensione completa).

4° GIORNO - THIMPHU: Dopo la colazione in hotel partiremo in bus alla scoperta dei dintorni di Thimphu.
Prima tappa sara il Parco Naturale Kuensel Phodrang: in cima ad una collina troneggia la statua del Buddha
Dordenma, in oro e bronzo. Una curiosita: questa statua alta 51,5 metri contiene 125000 statue piu piccole del
Buddha! Da questo punto sara possibile fare una semplice ma splendida passeggiata di circa due ore
attraverso una foresta incontaminata di alti pini, betulle e rododendri. Lungo il percorso incontreremo numerosi
punti panoramici. Visiteremo, quindi, il Changangkha Lhakhang un tempio del XIl secolo costruito, secondo la
tradizione, per volere di Lama Phajo Shigpo, fondatore del lignaggio Drukpa in Bhutan. Pranzo. Ci recheremo,
quindi, al Motithang Takin Preserve, un'area di riserva naturale per il Takin, creatura unica che ha la testa di
capra ed il corpo di un bovino. Andremo, poi, a visitare l'lstituto Nazionale di Arti e Mestieri che coltiva
l'artigianato locale. Ci attendera, infine, il Museo del Patrimonio popolare che si trova all'interno di una casa
tradizionale a tre piani del XIX secolo che offre un assaggio dello stile di vita tradizionale bhutanese. Cena e
pernottamento in hotel a Thimphu ( pensione completa).

5° GIORNO - THIMPHU / PUNAKHA: Dopo la colazione in hotel partiremo per raggiungere il Dochu-pass
situato a 3.088 metri, un luogo pieno di fascino che offre scenari naturali indimenticabili. A completare |l
guadro innumerevoli bandiere di preghiera e 108 chorten ( anche detti stupa). Si prodeguira, quindi, per
Punakha, I'antica capitale del Bhutan e sede del governo fino al 1955. Questa citta, che funge ancora da
residenza invernale del Je Khempo, l'abate capo, gode di un clima temperato ed & adagiata in una fertile valle
bagnata da due fiumi, il Pho Chhu e il Mo Chhu. Pranzo. Nel pomeriggio visiteremo il Punakha Dzong, noto
anche come il Palazzo della Grande Felicita, costruito nel 1637. Seguira la visita del Tempio della fertilita a
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Chimi Lhakhang. Passeggeremo, poi, per le vie del villaggio nei pressi del tempio dove avremo modo di
osservare lo stile di vita degli abitanti del luogo. Cena e pernottamento a Punakha (pensine completa).

6° GIORNO - PUNAKHA: Dopo la prima colazione in hotel, viaggeremo lungo una strada panoramica di
grande fascino che ci portera al maestoso Khamsum Yuelley Namgel Chorten, una straordinaria struttura
eretta come inno alla pace, alla stabilita e all'armonia. Tutt'intorno godremo la vista di panorami mozzafiato sul
fiume Mo Chhu e sulle cime incontaminate dei monti Gasa. Attraverseremo, poi, il ponte sospeso di Punakha,
meraviglia d'ingegneria civile, che offre una prospettiva unica della lussureggiante valle di Punakha. Pranzo.
Nel pomeriggio visiteremo la Wangduephodrang Dzong, una fortezza la cui prima costruzione risale al 1638.
Arroccato su un'alta cresta incastonata tra i fiumi PunakTsang Chhu e Dang Chhu, questo dzong offre un
magnifico punto panoramico sulla valle sottostante. Ci recheremo quindi, al villaggio di Rinchengang, unico nel
suo genere, con le sue case tradizionali costruite con il fango. Si tratta di uno dei villaggi piu antichi del
Bhutan. Cena e pernottamento in hotel a Punakha (pensione completa).

7° GIORNO - PUNAKHA / PARO: dopo la colazione in hotel prenderemo una strada pittoresca che ci
condurra a Paro. La valle di Paro & nota per le sue bellezze naturali, per i suoi templi, tra i piu antichi del
Bhutan, i suoi monasteri, il Museo Nazionale e I'unico aeroporto internazionale del Paese. La valle di Paro é
celebre per essere una delle piu fertili del Bhutan, con campi terrazzati dove si produce il famoso riso rosso
locale. Pranzo. Nel pomeriggio, visita al Ta Dzong, originariamente una fortezza di guardia che oggi ospita il
Museo Nazionale che raccoglie pregevoli dipinti thangkha, tessuti, armi e manufatti di interesse storico. Una
brave passeggiata ci permettera diarrivare al Rinpung Dzong, la "Fortezza del mucchio di gioielli", ricco di
pitture murali che illustrano storie della tradizione buddista. Cena e pernottamento in hotel a Paro (pensione
completa).

8° GIORNO - PARO: Dopo la colazione in hotel ci attende l'escursione a Takshang. Giunti in prossimita,
faremo un'escursione a piedi al monastero di Takshang, uno dei piu famosi del Buthan, arroccato su una
roccia che si erge a 900 metri sopra la valle di Paro. Si narra che il Guru Rimpoche sia arrivato qui sul dorso di
una tigre ed abbia meditato in questo monastero anche chiamato "Nido della tigre". Questo luogo sacro € ora
luogo visitato almeno una volta nella vita da ogni bhutanese. Esploreremo, poi, il centro di Paro ed il mercato
locale. Pernottamento in hotel a Paro (pensione completa).

9° GIORNO - PARO / NEW DELHI: Dopo la prima colazione in hotel, trasferimento in aeroporto per il volo che
ci condurra a New Delhi, dove incontreremo il nostro assistente indiano. Trasferimento in hotel. Pranzo libero.
Pomeriggio libero. Cena e pernottameto in hotel (mezza pensione).

10° GIORNO - NEW DELHI: dopo la prima colazione in hotel, partiremo per un giro panoramico ad alcuni
monumenti importanti come, per esempio, il Tempio Sikh. Cena in ristorante locale e, poi, trasferimento in
aeroporto per volo di rientro in Italia (pensione completa).

11° GIORNO - ITALIA: Arrivo in Italia con volo di linea. Pasti a bordo. All'arrivo sistemazione su bus gran
turismo ( secondo linee di collegamento previste) e rientro nei rispettivi luoghi di provenienza.
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PARTENZA CON RITROVO DIRETTO IN |
AEROPORTO: € 4.690
PARTENZA CON TRASFERIMENTO IN BUS: €4.790
SUPPLEMENTO CAMERA SINGOLA: € 520
Minimo 15 partecipanti )

La quota comprende:

Trasferimento per e da aeroporto dalle localita previste (minimo 4 persone per linee di collegamento) - Volo di
linea internazionale e voli interni incluso tasse aeroportuali e bagaglio da stiva da 20 kg - Sistemazione in
hotel 5 stelle (India) e 3 stelle (Bhutan) - Accompagnatore/traduttore dall'ltalia - Guida parlante inglese in India
e in Bhutan - Assicurazione medico bagaglio per tutto il tour Visto per I'india - Visto per il Bhutan - Tasse
governative Bhutanesi - Tutti i transfer con pullman in Bhutan e a New Delhi - Trattamento di mezza pensione
e pensione completa come specificato nel programma - Assicurazione medico bagaglio

La quota non comprende:

Mance (euro 60 da consegnare allaccompagnatore alla partenza) - Assicurazione annullamento viaggio,
facoltativa ma consigliata e pari al 5% del totale del viaggio - Bevande ai pasti

Hotel:

i nostri hotel o similari:

Dehli: Welcom Dwarka 5 *
Paro: Paro Eco lodge
Thimphu: City hotel

Punakha: Dragon's nest Hotel

APPUNTI DI VIAGGIO:

DOCUMENTI RICHIESTI - PASSAPORTO con validita minima di 6 mesi escluso il mese in cui si effettuera il
viaggio. Necessario lasciare in Agenzia una foto tessera che risalga a non piu di sei mesi con sfondo bianco,
senza bordi.

Informazioni utili al nostro viaggio:

Il viaggio € a numero chiuso di partecipanti ed _é necessario procedere con la prenotazione
possibilmente entro il 15 gennaio in quanto il Paese accetta ogni anno un numero di turisti
contingentato.

E' necessario anche sapere che il viaggio si svolgera sempre in altitudine contenuta fra i 2.000 ed i 2.500 m
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slm, seppure il Paese raggiunga vette anche oltre i 3.500 m. Di tutte le zone himalayane, questa & quella
meno alta.

Il periodo migliore per visitare questo bellissimo Paese va da marzo a maggio. La rete stradale & di buon
livello ma e un continuo susseguirsi di curve. Difficile trovare un rettilineo che duri pit di 100 metri! Cio
comporta che alle volte un trasferimento di soli 100 km significhi anche 4/5 ore di viaggio. In Bhutan c'é una
sola strada, per cui alle volte per passare da una localita all'altra si ripassa per le stesse strade, per le stesse
curve!

Alberghi. In Bhutan ad oggi c'e una scelta piu ampia che in passato, quando esistevano solo hotel standard e
di lusso. Ora vi sono anche hotel di categoria intermedia, 4 o 5 stelle, ma la differenza di prezzo rispetto agli
hotel standard e ancora alta. Tra gli hotel standard, quelli tradizionali, scegliamo la categoria A, la migliore. Si
tratta comunque di piccoli hotel di montagna paragonabili a 3* superiore.

Tassa governativa: il governo del Bhutan applica una tassa fissa per ogni giorno di permanenza in Bhutan
che post-Covid e diventata molto elevata. || nostro pacchetto di viaggio comprende gia guesta tassa. -

Guide: Le guide in Bhutan parlano esclusivamente inglese. La nostra accompagnatrice in partenza dall'ltalia
fara da traduttrice.

Vaccinazioni: non & prevista alcuna vaccinazione particolare

Localita di partenza

- Volo da Milano Malpensa con trasferimenti inclusi in aeroporto
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