setlimtravel

L'ltalia delle Meraviglie

GRAN TOUR DELL'UMBRIA
Dal 11 Settembre 2026 al 14 Settembre 2026

(4 giorni in tour)
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Con il Corteo Storico della Quintana di Foligno, Le
ceramiche di Deruta, il Mercato delle Gaite di
Bevagna, Assisi, Gubbio, Spoleto e la Cascata delle
Marmore

VIAGGIO IN BUS GRAN TURISMO - SISTEMAZIONE IN HOTEL 3/4 STELLE —
TRATTAMENTO DI MEZZA PENSIONE CON UN PRANZO IN RISTORANTE - INGRESSI
INCLUSI E VISITE GUIDATE
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Alla scoperta delle piu belle localita umbre fra spiritualita e storia. Visiteremo
Assisi, in occasione degli 800 anni dalla morte di San Francesco, la Spoleto di
Don Matteo, Foligno in occasione della Giostra della Quintana, i borghi di Deruta
e Bevagna, le imponenti e suggestive “Cascate delle Marmore” e Gubbio, la
citta dei matti.

1° GIORNO - PARTENZA / ASSISI: Ritrovo dei partecipanti nei luoghi ed orari stabiliti e partenza in bus gran
turismo alla volta del’'Umbria. Costeggiando il Lago Trasimeno e superata la citta di Perugia, giungiamo ai
piedi della splendida Assisi. Pranzo libero. L'incontro con la guida, nel primo pomeriggio ci permettera di
visitare la citta percorrendo il centro storico (partiremo dalla parte piu alta della citta percorrendo cosi il centro
storico in discesa per una comoda passeggiata). Assisi, incastonata sul Monte Subasio &€ un capolavoro di
storia, arte e spiritualita. Citta natale di San Francesco e Santa Chiara, la cittadina & celebre per le sue
architetture in pietra rosa, il suo centro storico dichiarato Patrimonio Mondiale dellUNESCO e le sue
atmosfere senza tempo. Tappe del nostro percorso saranno la Basilica di San Francesco, la Basilica di Santa
Chiara e la caratteristica Piazza del Comune con il suo antico Tempio di Minerva. Tempo permettendo faremo
anche una tappa al Santuario della Spogliazione ove riposano le spoglie del giovane Carlo Acutis, proclamato
santo dalla Chiesa cattolica profondamente legato a San Francesco. In serata sistemazione in hotel per la
cena ed il pernottamento.
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2° GIORNO - DERUTA, IL MUSEO REGIONALE DELLA CERAMICA, IL SANTUARIO DELLA MADONNA
DEI BAGNI, ED IL BORGO DI BEVAGNA CON LE BOTTEGHE STORICHE MEDIEVALI DEL MERCATO
DELLE GAITE FOLIGNO: Prima colazione in hotel. Partenza per Deruta. La cittadina € considerata il cuore
pulsante della maiolica italiana. Passeggiando per il centro storico in compagnia della nostra guida potremo
osservare gli artigiani al lavoro nelle botteghe storiche e ammirare decorazioni in ceramica che ornano
panchine, fontanelle e persino la suggestiva Scalinata dei Ceramisti. L'evoluzione di quest'arte € raccontata
nel Museo Regionale della Ceramica, che custodisce una ricca collezione di opere antiche e contemporanee e
che noi ovviamente visiteremo (ingresso incluso). Sosta al Santuario della Madonna del Bagno luogo di culto
celebre in tutto il mondo per la sua eccezionale collezione di circa 800 ex voto in maiolica, che rivestono
interamente le pareti interne della chiesa e testimoniano oltre 350 anni di storia, miracoli e vita quotidiana
locale. Tempo libero per il pranzo quindi trasferimento a Bevagna, un affascinante borgo medievale famoso
per lintegrita del suo centro storico e riconosciuto come uno dei Borghi piu Belli d'ltalia. Della citta romana
rimangono una domus, le terme con mosaici a tema marino ed il teatro. Merita poi un cenno la chiesa
conventuale di San Francesco, dove — protetta da una grata — € esposta la pietra su cui, secondo la
tradizione, poggio i piedi il Poverello durante la “predica agli uccelli” in localita Pian D’Arca.

Le botteghe storiche di Bevagna fanno parte del celebre Circuito Culturale dei Mestieri Medievali,
un percorso unico legato alla rievocazione storica del Mercato delle Gaite. In queste antiche botteghe situate
nel centro storico del borgo umbro, esperti maestri artigiani riproducono fedelmente le tecniche produttive e i
manufatti del periodo compreso tra il 1250 e il 1350. Insieme scopriremo gli alcuni degli antichi mestieri di
gueste originali realta storiche: la “Cartiera” che produce la preziosa "carta bambagina" utilizzando antichi
stracci di cotone, lino e canapa triturati, la “Cereria” mostra la produzione manuale di candele in pura cera
d'api, inclusi i tipici "dupleri, il Setificio illustra l'intero ciclo della seta, partendo dall'allevamento dei bachi da
seta fino alla torcitura del filo tramite un monumentale torcitoio idraulico in legno. Al termine delle visite rientro
a Foligno. Cena in hotel. Dopo cena assisteremo al tradizionale Corteo Storico della Quintana.

Etlim Travel srl - Via Manuel Belgrano 6 - 18100 Imperia (IM) - Italy - +39 0183 273 877 - booking@etlimtravel.it - www.etlimtravel.it
Esavtur - Via Giusti 19r - 17100 Savona (SV) - ltaly - +39 019 853223 - info@esavtur.it
Pagina 3/5



® TOU RtOPERATOR ‘

setlimtrave

Il Corteo Storico della Giostra della Quintana € uno degli eventi piu spettacolari e attesi di Foligno, una
sfilata in cui oltre 800 figuranti in sontuosi abiti barocchi fanno rivivere i fasti della citta tra il 1580 e il 1620. La
sfilata si tiene tradizionalmente il venerdi sera che precede la Giostra (sia per l'edizione della "Sfida" a giugno,
sia per quella della "Rivincita" a settembre) e attraversa interamente le vie del centro storico

3° GIORNO — LA SPOLETO DEL FESTIVAL DEI DUE MONDI E LA CASCATA DELLE MARMORE

Prima colazione in hotel. Partenza per Spoleto e incontro con la guida per la visita della localita, celebre in
tutto il mondo per il prestigioso Festival dei Due Mondi, offre un centro storico straordinariamente conservato
che unisce meraviglie di epoca romana, medievale e rinascimentale. Visita del duomo, splendida cattedrale
romanica situata in una scenografica piazza a imbuto. Custodisce al suo interno i celebri e vividi affreschi di
Filippo Lippi ed un'opera del Pinturicchio. A seguire passeggiata in direzione della Rocca Albornoziana, la
fortezza del XIV secolo che domina la citta dal colle Sant'Elia. Oggi ospita il Museo Nazionale del Ducato di
Spoleto e regala una vista panoramica mozzafiato sulla vallata. Tappa successiva al Ponte delle Torri, il
maestoso acquedotto romano-medievale lungo 230 metri ed alto 80 metri che collega la Rocca al vicino
Monteluco, offrendo uno degli scorci piu fotografati dell'Umbria. Tempo libero per il pranzo. Nel pomeriggio
ingresso al parco delle Cascate delle Marmore. La spettacolare cascata formata dal fiume Velino che esce
dal lago di Piediluco e si getta nella gola del fiume Nera, ha un dislivello tra i piu alti d'Europa: ben 165 m
diviso in 3 salti. Il salto piu elevato tocca gli 85 m. Con la nostra guida faremo una bella passeggiata all'interno
del parco fin sotto le cascate. Il percorso si snoda agevolmente fra passerelle e passatoie, laghi, ruscelli,
cascatelle ed una verdissima e rigogliosa vegetazione, offrendo uno spettacolo unico ed emozionante. In

serata rientro in hotel per la cena ed il pernottamento.
- ‘
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4° GIORNO - GUBBIO / VIAGGIO DI RIENTRO: Prima colazione in hotel. Partenza per Gubbio, che & detta
la citta dei matti per il carattere imprevedibile ed esuberante degli abitanti. Per ottenere la Patente da Matto
bisogna aver eseguito tre giri intorno alla Fontana del Bargello ed essere stati battezzati con quell'acqua da
una persona gia patentata. Viene considerata la pit medievale tra le localita della regione, collocata ai piedi
del monte Ingino. A Gubbio si svolse la vicenda di San Francesco che ammansi il lupo, forse in realta un
bandito che molestava la comunita. Visiteremo la chiesa di San Francesco e la gotica Cattedrale dei santi
Mariano e Giacomo. Gubbio vanta, inoltre, una delle piazze pensili piu grandi del mondo: Piazza Grande, dove
troneggia il trecentesco Palazzo dei Consoli, oggi Museo Civico (di domenica I'orario e continuato, quindi sara
possibile visitarlo in autonomia nel tempo libero). Pranzo in ristorante con menu tipico regionale bevande
incluse. Al termine inizio del viaggio di ritorno in bus gt con soste lungo il percorso. Cena libera.

rPARTENZA CON TRASFERIMENTO IN BUS: € 6151
SUPPLEMENTO CAMERA SINGOLA: €90
| Minimo 25 partecipanti )

La quota comprende:

Viaggio in bus gran turismo - Sistemazione in hotel 3 stelle a Foligno o dintorni - Trattamento di mezza
pensione in hotel con bevande incluse. Pranzi in ristorante con bevande del 4° giorno - Ingresso alla Cascata
delle Marmore con visita guidata - Ingresso al Museo della Ceramica di Deruta - Ingresso a due botteghe del
Mercato delle Gaite di Bevagna - Visite guidate ogni giorno come da programma — utilizzo di radio auricolari
per tutto il periodo - Assicurazione assistenza sanitaria Filo diretto Tour - Organizzazione tecnica Etlim Travel.

La quota non comprende:

Eventuale tassa di soggiorno richiesta dall’ hotel (da pagare in loco) - | pasti non indicati come inclusi - Gli
extra personali in genere - Gli ingressi - Tutto quanto non indicato espressamente alla voce “La quota include”
- Assicurazione annullamento viaggio facoltativa, ma consigliata € 40 in camera doppia - € 44 in camera
singola

Localita di partenza

- Partenze dalla riviera di ponente e da Savona
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