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ASMANA SPA IL WELLNESS CENTER
PIU" GRANDE D'ITALIA

Domenica 20 Settembre 2026

Asmana Wellness World, il piu grande centro in
Italia dedicato al benessere, al relax ed al
divertimento a pochi passi da Firenze.
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Asmana Wellness World, il pit grande centro in Italia dedicato al benessere, al relax ed al divertimento a pochi
passi da Firenze. Si potra vivere I'emozione di un’esperienza sensoriale unica in cui ghiaccio e calore si
fondono nelle Cerimonie del Benessere in sauna. Tra palme tropicali e piscine di acqua calda si potra
sorseggiare un cocktail in piscina sotto il cielo stellato. L'acqua € fonte di vita, energia e relax. L'abbraccio
distensivo di un idromassaggio dona benessere e nuova vitalita. Le calde acque di Asmana cullano i sensi ad
una temperatura tra i 35 e i 37 gradi in oltre 100 postazioni suddivise tra piscine interne ed esterne. Sono
veramente svariate le piscine e le stanze dedicate al benessere, rese ancora piu uniche dal ricco programma
di Cerimonie del Benessere, incluse nel biglietto d’ingresso.

Nello specifico troverete:

- Possibilita di partecipare a Cerimonie del benessere incluse nel biglietto: dallo spettacolare suono delle
campane tibetane, a esperienze sensoriali in sauna con maestri del rilassamento, dallo scurb con Sali del
mediterraneo nel bagno turco, a cerimonie nel tempio.

- Vasche idromassaggio interne e ed esterne con sedute e lettini sommersi.

- Vasca per il pediluvio: Immergere i piedi nell'acqua calda non €& solo un eccellente trattamento
idroterapico, ma serve anche ad acclimatare il corpo alle temperature delle saune.

- Grotte con cascate: un luogo dove, secondo la medicina olistica, riequilibrare le disarmonie grazie alla
cromoterapia e beneficiare delle proprieta terapeutiche del percorso Kneipp il quale si serve del potere
curativo dell'acqua per donare benessere al nostro corpo.

- Piscina con vortice d’acqua e getto cervicale Tra palme tropicali e getti d’acqua lasciarsi trasportare dalle
acque del river & un vero divertimento, un piacevole momento di fuga dalla vita quotidiana.

- Giungla con lettini singoli in pietra sotto cascate d’acqua che sciolgono le tensioni del corpo

- Piu di 4 tipologie differenti di saune: I'abbraccio purificante della sauna in una delle quattro stanze a
tema, con diverse temperature e ambientazioni mozzafiato. Inoltre un intenso relax abbandonandosi alla
carezza leggera del calore delle lampade nell'innovativa Zona infrarosso.

- La magia del’lhammam: Avvolto da fasci di luce che attraversano i vapori, 'Hammam di Asmana, il piu
grande d’Europa, ci trasporta in un mondo magico, fatto di profumi e dolci melodie.

- [l Salinarium, in cui acclimatarsi alla temperatura e la Stanza della schiuma in cui avvolgersi in una
soffice nuvola di sapone completano il viaggio in una magica atmosfera.

- 7 diverse stanze del relax: Qui il tempo smette di scorrere e tra arredamenti esotici, profumi naturali ed il
cinguettio degli uccellini I'orologio smette di scandire inesorabile i minuti. Si potra scegliere dove trascorrere
gualche attimo di riposo tra lettini, materassi ad acqua, cuscini, altalene o ampi nidi e vivi un’esperienza di
relax mai provata prima.

Programma

Ritrovo dei partecipanti nei luoghi ed orari stabiliti, sistemazione a bordo bus Gran Turismo e partenza per la
Toscana. Arrivo a Asmana Wellness World e giornata a disposizione per godere a pieno della spa. Pranzo
libero in accappatoio in spa ( non incluso) con possibilita di ordinare piatti caldi e freddi dal punto di ristoro
della spa o gustare leggeri snack al bar della piscina con sedute in acqua. Nel tardo pomeriggio inizio del
viaggio di ritorno con arrivo in tarda serata. Cena libera.

145€ QUOTA DI PARTECIPAZIONE CON PARTENZA DALLA PROVINCIA DI IMPERIA
135€ QUOTA DI PARTECIPAZIONE CON PARTENZA DA SAVONA
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PARTENZA CON TRASFERIMENTO IN BUS: € 145

Minimo 30 partecipanti

La quota comprende:

Viaggio in bus gran turismo — Ingresso giornaliero alla Spa - Accompagnatore - Assicurazione assistenza
sanitaria - Organizzazione tecnica Etlim Travel.

La quota non comprende:

| pasti — Le bevande - Il noleggio di asciugamani e accappatoio (potranno essere portati da casa o noleggiati
con supplemento in loco) - Gli extra personali in genere - Tutto quanto non indicato nella voce “la quota
include”.

Localita di partenza

- Dalla riviera ligure di Ponente e e Savona
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